
DIFFUSIONE: MO e Provincia, Rubiera, Castellarano. Dispenser, Attività Commerciali, Abitazioni a rotazioneMO 973 pagina 14

MARANO S.P.:
SAGRA DEL

CALZAGATTO
DOMENICA

30 NOVEMBRE
In Piazza Matteotti, dal-
le ore 10.00 fino alle ore
18.00, si potranno as-
saggiare prodotti tipici
come:
- ciccioli frolli Reggiani
- polenta al ragù
- polenta al cinghiale
- polenta alla panna
- calzagatti

- crescentine cotte nelle
tigelle
- borlenghi
- arrosticini
- frittelle di castagne
- vin brulè
- degustazioni di vini

Una “ghiotta”
occasione per

scoprire una tipicità del
nostro territorio:

5a Sagra del calzagatto.

Narra la tradizione che
in nessun altro luogo il
piatto dei "calzagatti" si

trovava così squisito co-
me a Marano sul Pana-
ro.
Una ricetta davvero in-
superabile ma ormai di-
menticata che alcune
rezdore e mastri friggi-
tori sono riusciti a recu-
perare per portarla al
palato di tutti coloro
che vogliono scoprire i
sapori del tempo passa-
to e della nostra civiltà
contadina, quelli che da
soli bastavano a dar vita
alla festa.

La leggenda. Polenta e
fagioli, grandissima ri-
sorsa quando la fame si
faceva sentire. I mode-
nesi unirono le due
componenti, due cibi
economici diventarono
un piatto assai semplice,
nutriente e saporito.
Ma, come spesso acca-
de, c'è anche una leg-
genda all'origine del
piatto e del suo nome:
pare sia nato tutto per
caso, mentre una "raz-
dora" stava preparando

della polenta e, a parte,
dei fagioli.
Al momento di portarli
in tavola, inciampò sul
gatto accovacciato sul
pavimento e i fagioli fi-
nirono dentro il paiolo
della polenta. Il gatto,
terrorizzato, scappò a
gambe levate e questo
spiegherebbe il nome
"calzagatti", e cioè che
caccia via i gatti.
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